CAMPIONATO REGIONALE DI CORSA ORIENTAMENTO
1" Tappa - Masseria Provenzani (Casalabate)/Z2®%1 2

L’ ASD C.A. Sportleader di Squinzano, in collabaaaee con I' ASD Estrema Outdoor, organizza,
domenica 29 gennaio 2012, la prima tappa del CampioRegionale Pugliese di corsa
orientamento ( specialita media distanza ).

La gara si svolgera a Casalabate (Lecce) preddadaeria Provenzani.

Per chi proviene da nord, la localita di gara ps®eee raggiunta dalla superstrada Brindisi-Lecce
uscendo agli svincoli per Tuturano o Squinzano-tizep svoltando a sinistra verso il mare e
seguendo le indicazioni per Casalabate.

PROGRAMMA

Ritrovo: ore 09.00 presso Masseria Provenzani, dovspodibile un parcheggio (obbligatorio)
per le auto e dove i concorrenti potranno ritinapettorale di gara (si consiglia di munirsi dilsp
da balia) ed il cartellino-testimone o la si-card.

Prima partenza: ore 10.00
Le partenze si susseguiranno ogni 3’ secondotkadispartenza predisposta.

Carta: MASSERIA PROVENZANI, scala 1: 10000, equidista2zd m, omol. FISO 2011 — 801.

La descrizione dei punti e stampata sulla mappa.

Le mappe sono imbustate e dovranno essere obbileyatente consegnate all’arrivo. Potranno
essere ritirate dopo l'ultima partenza.

Il terreno di gara e quasi completamente pianeggiamprevalentemente costituito da uliveto
piuttosto rado, che permette un’ottima visibilithuena buona percorrenza. Si pregano i concorrenti
di evitare, per quanto possibile, di calpestamvientuali olive presenti sul terreno.

Categorie agonistiche M/W 14, M/W 18, M/W 19/34, M/W 35/49, M/W 50adtre.

Categorie non agonistiche M/W 12, Esordienti M/F ( riservata a chi garegger la prima volta ),
Open M/F ( riservata a chi ha gia gareggiato ).

Iscrizioni: dovranno pervenire entro le ore 24 di mercolé&dg@nnaio 2012 attraverso il sito
www.sportleader.jto via e-mail aportleader@tin.ioppure via fax al n° 0832/785522, complete di
cognome, nome, anno di nascita, categoria, codisectkta, numero di tessera FISO, eventuale
numero di si-card. | dati richiesti sonbbligatori.

E’ obbligatorio il tesseramento FISQ Coloro che ne sono sprovvisti potranno effettwdrjiorno
della gara presso la segreteria, al cos® 2i{due) per le categorie non agonistiche€ezb
(venticinque) per quelle agonistiche, previa presdaone della certificazione medica prevista per la
categoria. Il tesseramento sara poi valido peepgrare a tutte le gare del calendario FISO 2012.
Con I'iscrizione i partecipanti dichiarano sottgi@pria responsabilita di essere idonei alla paati
dell'attivita sportiva relativa alla propria catego

Quote di iscrizione € 3 per le categorie agonistiche, comprensivi del ggile eventuale della si-
card (in caso di smarrimento della si-card noletggi@rra addebitato I'importo di € 3@);2 per le
categorie non agonistiche; supplementé 6i50per le iscrizioni sul campo di gara.



Percorso lungo la corda per bambini fino a 10 aapiartire dalle ore 11 (iscrizioni sul posto ).
Punzonatura manuale su cartellino o elettronica con si-card.

Ritiri : i concorrenti che non portano a termine la ganaodo obbligatoriamente passare
dall'arrivo.

Chiusura dei percorst i percorsi chiuderanno un’ora dopo l'ultima pa#a. Passato questo tempo
limite, i punti di controllo verranno rimossi dagliganizzatori ed i concorrenti che non abbiano
ancora ultimato il percorso dovranno andare dingttate all’arrivo. | concorrenti non saranno
classificati (“Fuori Tempo” FT).

Gara dimostrativa di TrailO ( orienteering di precisione )

Al termine della gara di CO si svolgera, sulla séesarta, una gara di Trail O, con categoria unica.
Le iscrizioni a questa gara, gratuite, dovranneessffettuate contestualmente a quelle della gara
di CO.

E’ ammessa la partecipazione ad ambedue le gare.

Premiazioni: saranno premiati i primi tre classificati di ograitegoria e le tre societa piu numerose.

Ristoro: al termine della gara sara disponibile un rigstoro, a cura della direzione di Masseria
Provenzani

Assistenza sanitaria sara assicurata dai volontari di “Emergenza Salaron ambulanza, medico
e personale paramedico.

Comitato organizzatore

Delegato tecnico FISO Fulvio Lenarduzzi
Direttore di gara Tiziano Zanetello
Coordinatore Sandro Passante
Coordinatore tecnico e tracciatore Armando Nuzzone
Tracciatore TrailO Fulvio Lenarduzzi
Responsabile di segreteria Tinpelnma
Elaborazione dati Valerio Pfister

Logistica: e possibile alloggiare presso I'albei@BRLA HOTEL di Casalabate (0832389140).

| costi: € 50 camera doppia; € 40 camera singold, & persona in camera tripla; € 18 a persona in
camera quadrupla.

Pranzo o cena: € 12

Per ulteriori informazioni: 3386548124 (Sandrod2axe)



